Una mozione chiede al governo di assumersi i costi per chi sceglie un’alternativa all'ospedale

Per un sostegno ai parti naturali

Dal 2016 anche in Ticino
esiste una casa delle nascite.
Soluzioni che costano meno
al sistema ma non ai genitori.

di Chiara Scapozza

Le mamme che scelgono di non partori-
re in ospedale in Ticino sono un’eccezio-
ne. Dal 2016 pero, grazie alla casa delle
nascite ‘lediecilune’ di Besso, il tema non
e pitt tabti. La struttura, dalle caratteri-
stiche ambulatoriali, ha accolto una
ventina di nuovi nati I'anno e seguito a
domicilio altrettanti parti. La casa delle
nascite, gestita da tre levatrici, si presen-
ta come “un luogo intimo e protetto” in
cui vivere la maternita e il parto (la per-
manenza in struttura non va oltre le 24
ore), senza l'uso di sostanze o di stru-
menti. Favorire il parto naturale e pure
l'obiettivo dell’'associazione ‘nascerebe-
ne’ che ha sede nella stessa casa e che da
sempre sostiene il progetto ‘lediecilune’
Progetto che gode pure del riconosci-
mento del Cantone, che lo ritiene un ele-
mento complementare al sistema sani-
tario ticinese, e delle casse malati, per
quanto attiene ai costi delle levatrici. Il
resto - cioe 600 franchi di forfait che co-
prono in pratica il vitto e l'alloggio -
sono invece a carico della famiglia. Una
situazione quanto meno discutibile, per-
ché “e risaputo che i parti naturali non
ospedalieri costano meno rispetto a
quelli ospedalieri”. A farlo presente sono
i deputati Nicola Pini (Plr), Ivo Durisch

(Ps), Giorgio Fonio (Ppd) e Amanda Riic-
kert (Lega) con una mozione con cui sol-
lecitano un “sostegno fattivo ai parti na-
turali e alla riduzione dei costi della sa-
nita”. Le cifre dimostrano infatti che i
parti non ospedalieri costano meno al
sistema, ma non per forza comportano
un costo minore per chi li sceglie. “Si
pone una questione di opportunita non
solo per quanto riguarda la parita di
trattamento e il principio di equita, ma
anche per l'aspetto meramente finan-
ziario: di fatto, si disincentiva finanzia-
riamente un metodo che permette diab-
bassare i costi della sanita a carico del
Cantone”. Per questoideputatichiedono
al Consiglio di Stato da un lato “di ado-
perarsiaffinché il ‘disincentivo finanzia-
rio’ venga neutralizzato”, e dallaltro “di
assumersi sperimentalmente e per un
periodo determinato il costo del forfait
per chi sceglie un parto naturale extra-
ospedaliero”. Una via, quella del parto
non medicalizzato, che non tutti posso-
no davvero scegliere... «Questa opzione e
possibile solo quando tutti i parametri
sono favorevoli - sottolinea Nicola Pini
alla ‘Regione; lui che é tra i genitori ad
aver fatto l'esperienza alla casa delle na-
scite ‘lediecilune’ -. All'inizio ero io il pitt
scettico e possodire che la scelta di opta-
re per questa struttura e stata il frutto di
un processo diapprofondimento e di co-
noscenza durante la gravidanza. La na-
scita e stata un’esperienza bellissima,
cosi come la prima notte trascorsa insie-
me e il rientro a casa il giorno seguente.
Mi sono sentito subito papa».
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Una scelta che dipende anche dalle condizioni di salute

IL CDS RISPONDE

Invalidita, pratiche
un po’ piu lunghe

I tempi di evasione delle richieste per
l'ottenimento di rendite di invalidita si
sono dilatati. “Negli ultimi tre anni vi e
stato un allungamento della procedura
di due mesi”, conferma il governo, ri-
spondendo a un’interrogazione di Mat-
teo Quadranti (PlIr). La causa - precisa il
Consiglio di Stato - risiede nellaumento
delle misure di intervento tempestivo,
volute dal legislatore federale per tentare
il rientro lavorativo anziché la croniciz-
zazione della situazione di disagio. Gli
uffici dell'assicurazione invalidita dal
2008 sono infatti chiamati a “prevenire,
ridurre o eliminare I'invalidita mediante
provvedimenti d'integrazione adeguati,
semplici e appropriati”. Questi cambia-
menti hanno portato a “un aumento di
durata di trattazione in tutta la Svizzera
e non solo in Ticino”. Cantone che e co-
munque “sotto la media svizzera” Il go-
verno fa inoltre presente che se da una
parte I'Ufficio federale delle assicurazio-
nisociali (Ufas) “non ha mai rimprovera-
to l'ufficio cantonale di lungaggini nella
procedura”, dall’altra uno studio com-
missionato dallo stesso Ufas “mostra
una soddisfazione degli assicurati tici-
nesi superiore rispetto alla media svizze-
ra per quanto riguarda la durata della
procedura e il lavoro svolto con il consu-
lente in integrazione Afi".



